中标推荐理由：

上海上实物业管理有限公司的投标文件整体响应性较好；对项目需求理解比较全面、准确；服务方案和其他分项服务的实 施安排针对性较强；项目管理和专业人员配置较优；有丰富的类似项目管理经验，综合评分最优，经评审委员会评审推荐为第1包第一中标候选人。 
上海益中亘泰（集团）股份有限公司的投标文件对项目需求理解比较全面、准确；主要设备及系统管理维护方案比较完整，针对性较强；项目管理和专业人员配置较优；有丰富的类似项目管理经验，综合评分最优，经评审委员会评审推荐为第2包第一中标候选人。 
上海上房物业服务股份有限公司的投标文件整体响应性较好；对项目需求理解比较全面、准确；服务方案和其他分项服务的实施安排针对性较强；项目管理和专业人员配置较优；有丰富的类似项目管理经验，综合评分最优，经评审委员会评审推荐为第3包第一中标候选人。 
上海复医天健医疗服务产业股份有限公司的投标文件整体响应性较好；对项目需求理解比较全面、准确；服务方案和其他分项服务的实施安排针对性较强；项目管理和专业人员配置较优；有丰富的类似项目管理经验，综合评分最优，经评审委员会评审推荐为第4包第一中标候选人。
